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Аннотация. В статье рассмотрена необходимость орнитологического 
просвещения населения. Показано, что общий уровень орнитологического об-
разования недостаточно высок. В этой связи изучение птиц помогает понять 
закономерности развития живой природы, способствует формированию эко-
логического мышления, развитию гуманных и эстетических чувств. 
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Abstract. The article considers the need for ornithological education of the pop-
ulation. It is shown that the general level of ornithological education is not high 
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enough. In this regard, the study of birds helps to understand the patterns of devel-
opment of wildlife, contributes to the formation of ecological thinking, the develop-
ment of humane and aesthetic feelings. 
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Орнитологическое просвещение формирует у населения убежденность 

важного значения птиц в экосистемах, бережного отношения к ним, даже к 

самым привычным, обычным. Охрана орнитофауны стала социальной пробле-

мой и не может быть решена без пропаганды среды широких масс населения, 

их активного участия в природоохранных мероприятиях. Проблему охраны 

птиц можно решить только в условиях максимальной осведомленности и за-

интересованности каждого. За последние годы значительно вырос интерес к 

изучению роли птиц в природе и жизни человека, распространению различных 

заболеваний, исследованию птиц как важнейшего фактора в организации био-

логической борьбы с вредителями сельского и лесного хозяйства [1]. 

Экскурсии – это одна из доступных форм учебно-воспитательного про-

цесса [2], воспитания экологически ориентированной деятельности [3], спо-

собствующая развитию экологического туризма. Зоологические экскурсии 

всегда имели большое образовательное значение, так как они дают возмож-

ность более близко и конкретно ознакомиться с животным миром, а также 

наблюдать животных как в природе в естественной обстановке, так и в хозяй-

ственной жизни человека [4]. Они позволяют конкретизировать представления 

о животном мире своего края. 

Птицы являются единственным доступным объектом для наблюдений в 
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естественных условиях. Однако проведение орнитологических экскурсий вы-

зывает затруднения: не все руководители-экскурсоводы умеют определять 

птиц в природе, недостаточно методических источников литературы, суще-

ствуют трудности с выбором маршрута и др. Успех орнитологической экскур-

сии зависит от ее правильной организации, требует предварительной основа-

тельной подготовки и состоит из следующих этапов: подготовительная работа, 

ход экскурсии и подведение итогов [5]. 

На орнитологической экскурсии число экскурсантов не должно превы-

шать 10–12 человек. Движение по маршруту осуществляется при полной ти-

шине, участники не растягиваются цепочкой и не опережают руководителя. 

Цвет одежды должен быть не яркий, лучше зеленоватых или серо-коричневых 

тонов, что позволит подойти к птицам ближе, не спугнув их. Продолжитель-

ность орнитологической экскурсии составляет не более 2–3 часов. 

На подготовительном этапе экскурсии выбирается маршрут и подготав-

ливается необходимое оборудование. Руководитель должен предварительно 

определить маршрут и заранее пройти весь путь, по которому пройдет экскур-

сия; установить встретившихся птиц и гнезда; знать систематическое положе-

ние и особенности биологии объекта. Проведенные заранее биотехнические 

мероприятия по привлечению птиц (зимняя подкормка, развешивание искус-

ственных гнездовий) могут облегчить поиск видов для показа на экскурсии. 

Кроме того, использование искусственных гнездовий позволяет дополни-

тельно привлечь на места гнездования дуплогнездников, что позволит ознако-

мить экскурсантов с некоторыми особенностями биологии, акцентировать 

внимание на  адаптации птиц к местам гнездования. 

Птицы очень осторожны, подвижны и являются сложным объектом для 

наблюдения в природе. В связи с чем, у каждого экскурсанта должен быть би-

нокль шести- или восьмикратного увеличения. Он необходим для рассматри-
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вания внешнего вида и окраски птиц. До экскурсии необходимо потрениро-

ваться пользоваться биноклем. Сначала нужно увидеть птицу простым глазом, 

потом, не отводя взгляда от объекта, нужно поднести бинокль к глазам, уви-

деть птицу и затем наводить резкость. Для записей нужна записная книжка с 

твердой обложкой и карандаш, привязанные на шнурке и укрепленные на шее. 

Также из оборудования необходим фотоаппарат. 

В начале орнитологической экскурсии проводится вступительная беседа, 

определяются задачи экскурсии, сообщается маршрут, прослушиваются го-

лоса птиц. Руководитель-экскурсовод объясняет правила поведения во время 

экскурсии. В первую очередь, обращается внимание на экологические условия 

обитания птиц. Отмечается связь птиц с ландшафтом, их приспособления 

(окраска яиц и взрослых птиц, морфологические изменения, сроки насижива-

ния и нахождения птенцов в гнезде, способы добывания пищи и особенности 

питания и т. д.). 

На экскурсии следует отыскать поющую птицу, подвести к ней экскур-

сантов так, чтобы птица была хорошо освещена и видна. Поющий самец 

обычно придерживается своего гнездового участка и не улетает, поэтому его 

можно рассмотреть. Необходимо обсудить увиденную особь, особенности 

биологии вида. Затем руководитель обращает внимание на размеры птицы, 

описывает ее окрасу, поведение, характерные особенности, а экскурсанты рас-

сматривают птицу в бинокль, а затем коротко записывают основные морфоло-

гические признаки и особенности биологии [6]. В конце орнитологической 

экскурсии подводятся итоги наблюдений, уточняется видовой список птиц, 

обсуждается значение встреченных видов, их природоохранный статус. 

Таким образом, орнитологические экскурсии способствуют популяриза-

ции орнитологии, способствуют развитию экологического туризма и эколо-

гического образования, играют важную роль в изучении и сохранении птиц, 

среды их обитания, помогая расширить знания о птицах и их экологии. 
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