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Аннотация. Проведены исследования по изучению активности 

глутатионпероксидазы в спермоплазме у жеребцов с высокой и низкой 

прогрессивной подвижностью сперматозоидов. Установили, что у жеребцов 2-

ой группы (с высокой прогрессивной подвижностью сперматозоидов) 

активность глутатионпероксидазы в спермоплазме была выше и достоверно 

отличалась от жеребцов 1-ой группы (с низкой прогрессивной подвижностью 

сперматозоидов) (p<0,05) 
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Abstract. Studies have been conducted to study the activity of glutathione 

peroxidase in the spermoplasm of stallions with high and low progressive motility 

of spermatozoa. It was found that in stallions of the 2nd group (with high progressive 

sperm motility), the activity of glutathione peroxidase in the spermoplasm was 

higher and significantly differed from stallions of the 1st group (with low 

progressive sperm motility) (p<0.05) 
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В современном отечественном коневодстве большое значение уделяется 

устойчивости половых клеток к криоконсервации, так как искусственное 

осеменение обеспечивает высокие результаты только тогда, когда в работе 

используют здоровых жеребцов-производителей с высоким качеством и 

криоустойчивостью спермы [1]. Одним из факторов, влияющих на качество и 

криоустойчивость спермы, является антиоксидантный статус. Общий 

антиоксидантный статус (ТАS) – это показатель, который отражает уровень 

антиоксидантной активности в организме, его исследование определяет 

возможность ферментов, белков и витаминов подавлять негативное действие 

свободных радикалов на клеточном уровне [2]. 

Известно, что действие на организм неблагоприятных факторов 

химической и физической природы избыточно усиливает процессы 

свободнорадикального окисления (СРО) [3]. Антиоксидантная система 

организма регулирует уровень СРО и защищает клетки и ткани от накопления 
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токсичных продуктов окисления и включает в себя: ферменты, неферментные 

белки и низкомолекулярные соединения [4, 5]. Активные формы кислорода 

(АФК) уравновешиваются антиоксидантной системой защиты, которая не 

допускает возникновения окислительного стресса (ОС) [6]. Антиоксиданты 

нейтрализуют цепную реакцию, ведущую к образованию ОС, тем самым 

защищая организм от негативного воздействия токсических соединений [6, 7]. 

Необходимо отметить, что при криоконсервации спермы жеребцов 

значительно возрастают показатели ОС и повреждения плазматических 

мембран сперматозоидов, которые в дальнейшем активируют несколько путей 

разрушения клеток, что в конечном итоге приводит к фрагментации их ДНК 

[8]. В исследовании Nguyen, D.N. и др. (2023), предполагается, что качество 

сперматозоидов будет зависеть от наличия антиоксидантов в семенной плазме 

[9]. 

Исходя из вышесказанного, целью нашего исследования стало изучение 

активности глутатионпероксидазы (ГТП, антиоксидантного фермента) в 

спермоплазме у жеребцов с высокой и низкой прогрессивной подвижностью 

сперматозоидов. 

Материалы и методы исследования. Исследования проводили в 2021 году 

на базе АО «Терский племенной конный завод № 169» (Ставропольский край) 

на 14 жеребцах арабской чистокровной породы в возрасте от 4 до 18 лет. 

Сперму, предназначенную для исследований, получали в период случного 

сезона (март–апрель) согласно «Рекомендации по взятию, разбавлению и 

замораживанию спермы жеребцов» (2006). После получения спермы в каждом 

эякуляте определяли объем и концентрацию сперматозоидов (фотометр SDM1 

Minitube GmbH, Tiefenbach, Германия). Далее эякулят делили на две части, 

одну часть разбавляли лактозо-хелато-цитратно-желточной средой (ЛХЦЖ), в 

соотношении 1:3. С использованием системы Argus CASA (ООО 

"АргусСофт", Россия) и микроскопа Motic BA 410 (Motic, Гонконг) проводили 

оценку прогрессивной подвижности (ПП) сперматозоидов в камере Маклера 
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(Sefi-Medical Instruments Ltd., Израиль) при 37 ˚С. Для оценки выживаемости 

сперматозоидов (в часах) определяли их прогрессивную подвижность с 

интервалом 24 часа вплоть до снижения ПП до 5 %. 

Другую часть эякулята сразу после получения центрифугировали при 

3000 об/мин в течение 20 мин. После микроскопии супернатанта аликвоты 

семенной плазмы, свободные от сперматозоидов, замораживали в пробирках 

типа Эппендорф (2,0 мл) и хранили при температуре -18 ˚С до проведения 

исследований. Исследование активности глутатионпероксидазы в 

спермоплазме проводили на полуавтоматическом планшетном фотометре Stat 

Fax 4200 (Awareness Technology, США) с использованием набора для 

определения глутатионпероксидазы (GSHPx) методом ИФА (BLUE GENE, 

КНР). 

Все лабораторные исследования проводили в лаборатории криобиологии 

«ВНИИ коневодства» (Рязанская область). 

Статистическую обработку проводили с использованием программы 

Statistica 13.3 (StatSoft, Россия) и «Microsoft Office Exsel 2016». Достоверность 

различий оценивали при помощи критерия Манна-Уитни. Отличия считали 

статистически значимыми при р≤0,05. 

Результаты исследований. Семенная плазма обеспечивает для спермы 

оптимальную среду и является важнейшим источником антиоксидантов, 

защищая сперматозоиды от окислительного стресса. Глутатионпероксидаза 

катализирует перекись водорода и органические гидропероксиды липидов с 

использованием глутатиона [10]. 

Для изучения взаимосвязи между активностью ГТП в спермоплазме и 

качеством спермы жеребцов, всех исследуемых животных разделили на две 

группы в зависимости от показателя прогрессивной подвижности 

сперматозоидов в нативной сперме (ГОСТ-23681-79). В первую группу 

включили 6 жеребцов с ПП сперматозоидов в нативной сперме ниже 50 %. Во 

вторую группу включили 8 жеребцов с ПП сперматозоидов в нативной сперме 
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50 % и выше (табл.). По результатам исследования установили, что у жеребцов 

2-ой группы (с высокой ПП сперматозоидов) активность ГТП в спермоплазме 

была выше, чем у жеребцов 1-ой группы (p<0,05). 

 
Таблица Показатели спермы и активности ГТП в спермоплазме у жеребцов с высокой 

и низкой ПП сперматозоидов в нативной сперме, М±m, (n=14). 

Показатель Прогрессивная подвижность 

сперматозоидов в нативной сперме, % 

ниже 50 выше 50 

Объем эякулята, мл 27,0±6,1 42,9±5,2 

Концентрация сперматозоидов, млн/мл 237,9±35,7 223,2±19,5 

Выживаемость сперматозоидов 

при температуре 2–4 °С 

222,7±23,2 229,1±30,8 

Активность глутатионпероксидазы в 

спермоплазме, нг/мл 

0,8±0,1 1,4±0,1* 

Примечание: * отмечены значения р<0,05 

Заключение. Установили, что у жеребцов 2-ой группы (с высокой 

прогрессивной подвижностью сперматозоидов) активность 

глутатионпероксидазы в спермоплазме была выше и достоверно отличалась 

от жеребцов 1-ой группы (с низкой прогрессивной подвижностью 

сперматозоидов) (p<0,05). 

Предполагаем, что активность глутатионпероксидазы в спермоплазме 

можно использовать в качестве биохимического маркера при отборе 

жеребцов с лучшими показателями качества спермы. 
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