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Аннотация. Статья посвящена ветеринарно-санитарной экспертизе мяса 
диких охотничьих животных с акцентом на трихинеллез. Анализируются дан-
ные по заболеваемости среди людей и животных в Амурской области, методы 
диагностики и природные очаги инфекции. Предложены меры по профилак-
тике и контролю заболевания, включая обязательную экспертизу мяса и про-
светительскую работу с населением. 
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Abstract. The article is devoted to the veterinary and sanitary examination of 

meat from wild hunting animals with an emphasis on trichinosis. The data on mor-
bidity among humans and animals in the Amur region, diagnostic methods and nat-
ural foci of infection are analyzed. Measures for the prevention and control of the 
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disease are proposed, including mandatory meat examination and educational work 
with the population. 
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Введение. Трихинеллез – паразитарное заболевание, вызываемое упо-

треблением в пищу сырого или недостаточно прожаренного мяса, содержа-

щего личинки нематод трихинелл. Заболевание распространено по всему 

миру, а первичными резервуарами служат дикие животные, такие как кабаны, 

медведи и лисы. Жизненный цикл паразита включает в себя инцистирование 

личинок в мышечной ткани хозяина. Когда человек употребляет зараженное 

мясо, личинки попадают в пищеварительный тракт, превращаются во взрос-

лых червей и производят новых личинок, которые мигрируют в мышечные 

ткани, вызывая такие симптомы, как лихорадка, мышечные боли, а в тяжелых 

случаях – миокардит или энцефалит [1]. 

Ветеринарно-санитарная экспертиза мяса диких животных – важнейший 

аспект безопасности пищевых продуктов и общественного здравоохранения, 

особенно в контексте инвазивных заболеваний. Мясо диких животных, явля-

ясь ценным источником белка и питательных веществ, может также служить 

переносчиком различных зоонозных заболеваний, в том числе паразитарных 

инфекций. Трихинеллез является одной из наиболее серьезных проблем обще-

ственного здравоохранения, связанных с потреблением мяса дичи. 

Целью исследований является анализ современной ситуации по трихи-

неллезу среди диких животных в Амурской области, а также оценка эффек-

тивности ветеринарно-санитарных мер, направленных на предотвращение 

распространения этого заболевания. 
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Для достижения поставленной цели были решены следующие задачи: 

изучены статистические данные по заболеваемости трихинеллезом среди лю-

дей и животных в Амурской области; определены лабораторные методы диа-

гностики трихинеллеза при проведении ветеринарно-санитарной экспертизы 

мяса диких животных; проведен эпизоотологический анализ природных оча-

гов трихинеллеза в Амурской области, включая выделение муниципальных 

округов с наиболее интенсивной циркуляцией возбудителя. 

Материалы исследований. Для проведения исследований были исполь-

зованы данные Роспотребнадзора за период 2000–2021 гг., а также информа-

ция Управления ветеринарии Амурской области и отдела паразитологии и зо-

оэкологии Дальневосточного зонального научно-исследовательского ветери-

нарного института за период 2017–2022 гг. 

Результаты исследований. При изучении статистических данных по за-

болеваемости трихинеллезом среди людей установлено, что с 2000 по 2021 гг. 

в Амурской области зарегистрировано 107 случаев трихинеллеза. Основной 

причиной заражения (70,0 % случаев) стало употребление мяса диких живот-

ных, не прошедшего ветеринарно-санитарную экспертизу. Наибольшую опас-

ность представляло мясо бурого медведя (30,8 %), барсука (24,3 %) и дикого 

кабана (15,0 %) [2]. 

Ветеринарно-санитарная экспертиза мяса дичи включает в себя ряд про-

цедур, направленных на обеспечение безопасности и качества мяса для по-

требления человеком. Этот процесс особенно важен в случае инвазивных за-

болеваний, таких как трихинеллез, когда риск передачи инфекции человеку 

очень высок. Наиболее надежным методом обнаружения трихинелл в мясе 

дичи является лабораторное исследование. Золотым стандартом выступает ме-

тод искусственного пищеварения, при котором образцы мышц переварива-

ются в растворе пепсина и соляной кислоты, а высвободившиеся личинки рас-



Современные проблемы и тенденции развития 
ветеринарной медицины и зоотехнии

38 
 

сматриваются под микроскопом. Этот метод отличается высокой чувствитель-

ностью и специфичностью, что делает его необходимым для ветеринарно-са-

нитарной экспертизы мяса дичи. Рутинным методом, с помощью которого 

также выявляется зараженное трихинеллами мясо, является компрессорный 

метод. Им пользуются большинство ветеринарных лабораторий на рынках. 

В Амурской области трихинеллез зарегистрирован у семи разных видов 

промысловых животных. Основными переносчиками трихинеллеза в дикой 

среде являются лисица обыкновенная (57,7 %), кабан дикий (21,2 %), медведь 

бурый (13,6 %) [3]. В период 2017–2022 гг. было исследовано 1 029 экземпля-

ров диких животных различных видов. Из них личинки нематод рода 

Trichinella были обнаружены у шести видов животных: волка (72,7 % заражен-

ных особей), лисицы обыкновенной (61,2 %), енотовидной собаки (33,3 %), 

барсука (16,2 %) и рыси (16,7 %). Среди парнокопытных (дикий кабан) и зай-

цеобразных случаев заражения не выявлено. 

В Амурской области выделено восемь муниципальных округов с наибо-

лее интенсивной циркуляцией трихинеллеза среди диких животных. Наиболее 

продолжительная циркуляция заболевания отмечалась в следующих округах: 

Благовещенский (от 1 до 3 лет), Михайловский (от 1 до 3 лет), Архаринский 

(от 3 месяцев до 1 года), Магдагачинский (от 3 месяцев до 1 года), Ромненский 

(от 9 месяцев до 3 лет), Ивановский (от 3 месяцев до 5 лет), Шимановский (от 

2 месяцев до 4 лет), Тамбовский (от 9 месяцев до 2 лет) [4]. По этим данным 

можно сделать один вывод о необходимости постоянного мониторинга трихи-

неллеза у диких промысловых животных, которые используются человеком в 

качестве пищи. 

Людям, использующим диких животных в качестве пищи, рекомендуется 

сдавать мясо на проверку на наличие инвазионных заболеваний. Необходимо 

проводить постоянный мониторинг эпидемиологической и эпизоотической 
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ситуации по трихинеллезу в районах с наибольшей циркуляцией данного воз-

будителя. Структурам, которые занимаются выдачей разрешений на добычу 

диких промысловых животных, следует осуществлять просветительскую ра-

боту с населением о правилах и порядках действий с добытым мясом для пре-

дупреждения распространения трихинеллеза среди людей. Не нужно допус-

кать кормление домашних животных потрохами диких животных. При соблю-

дении перечисленных рекомендаций возможен более точный контроль за эпи-

зоотологией трихинеллеза, а также предупреждение его распространения и 

циркуляции на территории Амурской области [5]. 

Заключение. Ветеринарно-санитарная экспертиза мяса дичи является 

жизненно важным компонентом безопасности пищевых продуктов, особенно 

в контексте таких инвазивных заболеваний, как трихинеллез. Учитывая по-

тенциальный риск для здоровья населения, связанный с употреблением инфи-

цированного мяса, строгие правила контроля имеют важное значение. Лабо-

раторные методы исследований позволяют значительно снизить риск зара-

жения трихинеллезом и другими зоонозными заболеваниями. Просветитель-

ская работа с населением и меры регулирования еще больше повышают без-

опасность мяса дичи, гарантируя, что оно остается ценным и безопасным 

источником питания для потребителей. 
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