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Аннотация. В статье рассматриваются перспективы применения имму-
номодуляторов эндогенного происхождения в ветеринарии, включая цито-
кины, гормоны тимуса, глюкокортикоиды и антимикробные пептиды. Анали-
зируются механизмы их действия и потенциал для лечения инфекционных, 
воспалительных и онкологических заболеваний у животных. Особое внимание 
уделяется биотехнологическим методам получения этих веществ и их преиму-
ществам по сравнению с синтетическими иммуномодуляторами. 
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Abstract. The article discusses the prospects of using endogenous immunomod-

ulators in veterinary medicine, including cytokines, thymus hormones, glucocorti-
coids, and antimicrobial peptides. The mechanisms of their action and the potential 
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for the treatment of infectious, inflammatory and oncological diseases in animals are 
analyzed. Special attention is paid to biotechnological methods for obtaining these 
substances and their advantages over synthetic immunomodulators. 
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Механизмы действия эндогенных иммуномодуляторов, которые делают 

их перспективными для ветеринарии, разнообразны, и включают несколько 

ключевых аспектов: 

1. Регуляция воспалительных процессов. Иммуномодуляторы, такие 

как цитокины (например, интерлейкины и интерфероны), могут регулировать 

воспаление, активируя или подавляя иммунные клетки в зависимости от по-

требностей организма. Это особенно полезно при хронических воспалитель-

ных заболеваниях, инфекциях и после операций. К примеру интерфероны уси-

ливают антивирусную защиту, способствуя созданию клеточного ответа про-

тив вирусов, а интерлейкины (например, IL-2, IL-10) могут как активировать, 

так и подавлять иммунный ответ в зависимости от того, нужен ли стимул или 

регуляция [1]. 

2. Поддержка иммунного ответа при инфекциях. Эндогенные иммуно-

модуляторы, такие как гормоны тимуса (тимозин, тимопоэтин), играют важ-

ную роль в развитии и дифференцировке Т-лимфоцитов, что необходимо для 

эффективной защиты организма от патогенов. Это особенно важно для живот-

ных с ослабленным иммунитетом, например, после стресса или в старческом 

возрасте. 

3. Антибактериальные и антивирусные свойства. Эндогенные анти-

бактериальные пептиды (дефензины, кателицидины) могут эффективно бо-

роться с патогенами, повышая естественную защиту организма. Это особенно 
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важно в ветеринарии, где инфекции могут быть вызваны множеством разных 

микроорганизмов, и необходимость в универсальных антибактериальных 

средствах возрастает [2]. 

Применение иммуномодуляторов эндогенного происхождения в ветери-

нарии имеет широкий спектр возможных областей, где их использование мо-

жет быть особенно эффективным: 

1�. Лечение инфекционных заболеваний. Одной из самых очевидных 

областей является терапия инфекций. Эндогенные иммуномодуляторы, такие 

как интерфероны, интерлейкины и антибактериальные пептиды, могут усили-

вать защитные механизмы организма против вирусных, бактериальных и гриб-

ковых инфекций. Так, интерфероны применяются при вирусных заболева-

ниях, таких как вирусный гепатит у собак или кошек, а также для лечения ви-

русных инфекций у крупного рогатого скота; антибактериальные пептиды мо-

гут применяться для лечения хронических бактериальных инфекций, таких 

как дерматиты у животных или инфекции мочевых путей [3, 5]. 

2�. Профилактика инфекционных заболеваний. Для поддержания им-

мунной активности животных в условиях высокого риска инфекций (напри-

мер, в условиях интенсивного сельского хозяйства или питомников) примене-

ние иммуномодуляторов может улучшить профилактику инфекций. Это осо-

бенно важно для животных с ослабленным иммунитетом: молодых животных; 

животных, подвергшихся стрессу (перевозки, массовые инфекции). 

3�. Терапия воспалительных заболеваний. Эндогенные иммуномоду-

ляторы могут использоваться для коррекции воспалительных процессов, та-

ких как артриты, колиты или дерматиты. Так, интерлейкины и фактор некроза 

опухоли (TNF-α) могут быть использованы для регуляции воспаления в случае 

хронических воспалительных заболеваний; глюкокортикоиды могут быть по-

лезны при обострениях воспаления, хотя их применение должно быть ограни-

чено из-за побочных эффектов [4]. 
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4�. Поддержка иммунной системы при стрессе или ослаблении им-

мунитета. Использование иммуномодуляторов при стрессовых состояниях 

(например, после операций, при транспортировке или после длительного за-

болевания) способствует укреплению иммунной системы животных. Это осо-

бенно важно для пожилых животных, у которых иммунитет ослаблен с возрас-

том; животных, переживших операционные вмешательства или травмы; у жи-

вотных с ослабленным иммунитетом, например, при инфекционных заболева-

ниях или дефиците питательных веществ [4, 5]. 

5�. Лечение онкологических заболеваний. В области ветеринарной он-

кологии цитокины и интерфероны активно исследуются для лечения опухоле-

вых заболеваний у животных. Например, факторы некроза опухоли (TNF-α) 

могут использоваться для подавления роста опухолевых клеток, тогда как ин-

терфероны могут быть применены как часть комбинированной терапии при 

опухолях (например, саркомах) для стимуляции иммунного ответа и повыше-

ния эффективности химиотерапии. 

6�. Терапия аутоиммунных заболеваний. Ветеринария сталкивается со 

случаями аутоиммунных заболеваний у животных (аутоиммунные дерматиты, 

болезнь Ходжкина и др.), где применение иммуномодуляторов может помочь 

в коррекции дисбаланса иммунной системы. Интерлейкины и глюкокортико-

иды могут использоваться для управления аутоиммунными процессами, но 

должны применяться с осторожностью, чтобы не усугубить патологию [6]. 

7�. Использование в сельском хозяйстве. В области сельского хозяй-

ства применение иммуномодуляторов для повышения общей резистентности 

животных к заболеваниям и улучшения их здоровья в условиях интенсивного 

производства может существенно снизить заболеваемость. Это особенно 

важно для сельскохозяйственных животных (коровы, овцы, свиньи), которые 

находятся в условиях высокой плотности и подвержены риску инфекционных 

заболеваний; птицы, где иммуномодуляторы могут повысить устойчивость к 
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инфекционным болезням, таким как грипп или болезни, передаваемые через 

воду и корма [7]. 

Применение иммуномодуляторов эндогенного происхождения в ветери-

нарной практике действительно имеет значительный потенциал, однако суще-

ствует несколько ограничений и вызовов, которые препятствуют их широкому 

внедрению: 

Недостаток клинических данных и исследований. Одной из главных про-

блем является недостаток клинических испытаний, которые подтверждают 

безопасность и эффективность этих препаратов на разных животных и в раз-

ных условиях. Многие препараты эндогенного происхождения все еще нахо-

дятся на стадии разработки или ограничены в использовании, что делает не-

возможным их массовое применение в ветеринарной практике. Мало данных 

и о долгосрочных эффектах. В отличие от синтетических иммуномодуляторов, 

которые изучены более детально, для эндогенных иммуномодуляторов требу-

ется больше исследований по долговременным результатам их использования 

у животных. Результаты применения могут сильно различаться в зависимости 

от породы, возраста, состояния здоровья и других факторов, что делает необ-

ходимым индивидуальный подход к каждому животному [8]. 

Индивидуальная чувствительность и безопасность. Как и любые биоло-

гически активные вещества, иммуномодуляторы могут вызывать непредсказу-

емые реакции у некоторых животных, что делает их использование более 

сложным. Применение иммуномодуляторов может привести к избыточной 

стимуляции иммунной системы, что, в свою очередь, может вызвать аутоим-

мунные заболевания или хроническое воспаление. Проблемы с точной дози-

ровкой и возможными токсическими эффектами требуют особого внимания и 

могут ограничить применение в повседневной практике [9]. 
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Высокая стоимость и доступность. Биотехнологические препараты, 

включая иммуномодуляторы эндогенного происхождения, часто имеют высо-

кую стоимость разработки и производства. Это приводит к их дороговизне, 

что может ограничить доступность таких препаратов для многих владельцев 

животных, особенно в странах с низким уровнем дохода. Процесс создания и 

синтеза иммуномодуляторов требует высокотехнологичного оборудования и 

значительных вложений в исследования и разработки, что повышает конеч-

ную цену препарата. Для владельцев домашних животных или фермеров ис-

пользование дорогих препаратов может оказаться экономически невыгодным, 

особенно если есть доступные альтернативы [1, 10]. 

Необходимость персонализированного подхода. Иммунная система каж-

дого животного уникальна, и реакция на иммуномодуляторы может варьиро-

ваться в зависимости от множества факторов: возраст, порода, состояние здо-

ровья и др. Это требует персонализированного подхода в применении имму-

номодуляторов, что делает лечение более сложным. Применение иммуномо-

дуляторов требует тщательного мониторинга состояния животного, включая 

анализы крови, чтобы избежать избыточного стимулирования иммунной си-

стемы или побочных эффектов. Каждое животное может требовать индивиду-

альной дозировки, что усложняет стандартизацию лечения [11]. 

Заключение. Таким образом, применение иммуномодуляторов эндоген-

ного происхождения в ветеринарии имеет значительный потенциал, однако 

на пути их широкого использования существует несколько значимых вызовов. 

Эти препараты могут стать эффективным инструментом для лечения ин-

фекционных и воспалительных заболеваний, а также для повышения иммун-

ной защиты животных. Однако для успешного внедрения в практику необхо-

димо провести дополнительные исследования, преодолеть экономические и 

регуляторные барьеры, разработать методы персонализированного лечения 

каждого животного. 
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