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Аннотация. Показаны биологические особенности белого люпина, кото-
рые необходимо учитывать при разработке технологии его возделывания. 
Приведены фактические данные, необходимые для формирования урожая и 
определяющие развитие растений по фазам. 
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Abstract. The biological features of white lupine, which must be taken into ac-
count when developing its cultivation technology, are shown. The actual data nec-
essary for the formation of the crop and determining the development of plants by 
phases are presented. 
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Белый люпин (Lupinus albus L.) относят к культурам, возделываемым с 

древнейших времен на протяжении более 4 тыс. лет. По мнению Н. И. Вави-

лова, белый люпин имеет средиземноморское происхождение. На территории 

СССР в естественных условиях можно было встретить его дикорастущие 

формы в субтропиках Западной Грузии и в Абхазии. 

Большой интерес к белому люпину связан с уникальным химическим со-

ставом зерна [1], который накапливает за счет азотфиксации значительное ко-

личество азота, извлекает фосфор из недоступных другим культурам трехза-

мещенных фосфатов почвы и минеральных удобрений ископаемого проис-

хождения или отходов металлургического производства, аккумулирует другие 

макро- и микроэлементы в количествах, превышающих их содержание в дру-

гих культурах. Кроме того, белый люпин – это растение-аккумулятор мар-

ганца, значение которого для формирования костной системы и сохранения ее 

в целости при увеличении мышечной массы животных и птицы невозможно 

переоценить. 

Белый люпин отвечает требованиям интенсивного животноводства: мак-

симальное количество обменной энергии в единице корма. Способность рас-

тений в симбиозе с клубеньковыми растениями усваивать азот атмосферы, 

мощная корневая система, позволяющая использовать питательные элементы 

из нижележащих слоев почвы, высокое прикрепление бобов и сбрасывание ли-

стьев перед уборкой – создают существенные преимущества перед другими 

зернобобовыми культурами, способствуют формированию высокого потенци-

ала урожайности при относительной засухоустойчивости растений, делая 
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культуру высокотехнологичной, а полученное зерно востребованным на 

рынке кормов. 

Белый люпин – это однолетнее травянистое растение, которое имеет пря-

мостоячие стебли, способные при определенных условиях достигать высоты 

120 см. Они имеют светло-зеленую окраску, ограниченное ветвление, хорошо 

облиствены. Окраска цветов – белая, светло-синяя, светло-розовая или голу-

боватая. Семена сплюснутые, четырехугольные, с закругленными углами, ро-

зово-телесного цвета, которые при прорастании выносят семядоли на поверх-

ность почвы. Масса 1 000 семян может изменяться в зависимости от погодных 

условий и используемой технологии возделывания от 220 до 380 г. 

Период вегетации белого люпина включает фазы развития: всходы, буто-

низация, цветение, образование и налив бобов, созревание. Оптимальная тем-

пература прорастания семян белого люпина составляет 15–16 оС, минимальная 

соответствует 4–6 оС. На дружность всходов и энергию прорастания семян 

оказывает влияние значение кислотности почвенного раствора вокруг семени 

при посеве [2]. Для ускорения прорастания семян перед посевом проводят их 

обработку комплексом, включающим растворы, изменяющими реакцию поч-

венного раствора до величины рН, равной 6,2–6,3, как в сторону подкисления, 

так и в сторону подщелачивания [3]. 

Всходы люпина выносят понижение температуры до минус 2–3 оС, а в 

фазе 4–6 настоящих листьев – до минус 4 оС. Чем выше температура при нали-

чии влаги в почве, тем быстрее идут его рост и развитие. Понижение темпера-

туры замедляет и удлиняет все фазы развития, а при температуре, составляю-

щей ниже 10 оС, прохождение фаз развития у люпина приостанавливается. 

На рост и развитие растений белого люпина оказывают влияние погодные 

условия. Величина температуры значительно изменяет продолжительность 

прохождения растениями отдельных периодов вегетации. Чем выше средняя 

температура воздуха от начала до конца фазы развития растений, тем быстрее 
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она проходит. При понижении температуры воздуха продолжительность фазы 

развития растений увеличивается, как и весь период вегетации растений, от-

кладывая созревание семян на более поздний период. Для полного созревания 

белого люпина необходима сумма активных температур (выше 10 оС) на 

уровне 2 000–2 100 оС [4]. 

Продолжительность отдельных периодов вегетации в целом зависит от 

вида и сорта. При отсутствии ветвления у растений белого люпина период ве-

гетации короче, чем у растений, образующих боковые побеги, в том числе и 

при их ограниченном количестве. 

Белый люпин относят к влаголюбивым растениям, которые обладают до-

статочной засухоустойчивостью, поскольку он имеет хорошо развитую корне-

вую систему. Культура безболезненно переносит непродолжительные засухи, 

если они не совпадают с периодами наибольшей потребности во влаге. Суще-

ствуют два критических периода чувствительности люпина к недостатку 

воды: при прорастании семян и формировании генеративных органов, то есть 

от начала фазы бутонизации до налива бобов. При недостатке влаги во время 

цветения и образования бобов происходит опадание цветков или абортирова-

ние бобов, что приводит к снижению или потере урожая. При избыточном 

увлажнении у растений может начаться избыточный рост вегетативной массы. 

Для набухания и прорастания семян белого люпина требуется 110–120 % 

воды от массы семян. Поэтому их высевают в ранние сроки, чтобы семена по-

пали во влажный слой почвы. Наиболее благоприятные условия для формиро-

вания всходов складываются при запасах доступной влаги 15 мм и более в слое 

почвы 0–10 см. Влажность почвы играет существенную роль в формировании 

на корнях клубеньков. Оптимальная влажность для образования клубенько-

вых бактерий соответствует 60–70 % от полной полевой влагоемкости почвы, 

а для формирования высокого урожая в период вегетации – 70–80 %. 

 



Агропромышленный комплекс: проблемы и перспективы развития  
Материалы всероссийской научно-практической конференции 

411 
 

Белый люпин растет на почвах разного гранулометрического состава, но 

предпочитает легкие и средние почвы, на которых после уборки предшествен-

ников необходимо проводить мелиоративные работы по разложению по-

жнивно-корневых остатков [5–7], посеву сидератов [8], глубокую обработку 

почвы. Непригодны для возделывания люпина тяжелые, сырые, кислые, мало-

проницаемые глинистые почвы с близко залегающими грунтовыми водами. 

Поэтому белый люпин более требователен к уровню плодородия почвы по 

сравнению с другими видами люпина. 

От уровня плодородия почв, кислотности почвенного раствора, запасов 

влаги и доступности растениям питательных элементов зависит работа поч-

венной микрофлоры, усваивающей азот атмосферы [9]. При благоприятных 

условиях растения белого люпина на 75–80 % обеспечивают потребность в 

азоте за счет симбиотической азотфиксации, что делает применение азотных 

удобрений неоправданным. На малоплодородных почвах условия не соответ-

ствуют требованиям для стабильной и активной работы микрофлоры, фикси-

рующей азот атмосферы. 

Лучшими предшественниками для белого люпина являются озимые зер-

новые культуры. Возможно его размещение после яровых зерновых, рапса и 

редьки масличной, кукурузы и сахарной свеклы. Его нельзя сеять после зерно-

вых бобовых культур, многолетних бобовых трав во избежание распростране-

ния болезней, особенно фузариоза. Высевать люпин повторно на том же 

участке следует не ранее, чем через 5 лет. Белый люпин является лучшим пред-

шественником для зерновых культур. 

Под белый люпин предпочтительны чистые от сорняков поля. Поэтому 

бороться с сорным компонентом необходимо начинать в посевах предше-

ственников. Нежелательно размещать его на пониженных, увлажненных 

участках. В этом случае наращивается большая вегетативная масса, удлиня-

ется вегетация, затягивается созревание. 
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Выполнение всех элементов технологии возделывания белого люпина поз-

волит удерживать содержание алкалоидов в растении на уровне ниже 0,3 %, то 

есть значения ПДК для кормовых культур, которое, как правило, не превышает 

0,03–0,05 % [10]. 
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