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Аннотация. В статье представлены перспективы использования биоло-
гически активных веществ, полученных при переработке отходов лесозагото-
вительной отрасли. Описано их физиологическое воздействие на организм. 
Приведены данные биологически активных веществ по органолептическим, 
физико-химическим и микробиологическим показателям, а также основным 
показателям безопасности. 
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С каждым годом расширяется ассортимент продуктов питания с функци-

ональными компонентами, внесение которых направлено на нормализацию 

или коррекцию метаболических функций в организме потребителя. Значитель-

ная доля функциональных продуктов приходится на молочную промышлен-

ность, так как молочные продукты присутствуют в ежедневном рационе пита-

ния каждого человека в независимости от его возраста, материального до-

статка или социального статуса. В этой связи для разработки новых видов 

функциональных продуктов актуально в качестве основы использовать раз-

личные кисломолочные напитки, которые пользуются спросом у потребителей 

и имеют относительно невысокую стоимость, что позволяет регулярно вклю-

чать их в рацион питания всех групп населения. 

В качестве функциональных компонентов чаще всего выступают различ-

ные биологически активные вещества (БАВ), получаемые из источников рас-

тительного и животного происхождения. 

Флора Дальнего Востока очень разнообразна и включает в себя растения 

различных родов и видов. Значительное их количество содержат вещества с 
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высокой биологической активностью, внесение которых в рацион питания бу-

дет способствовать коррекции разных метаболических процессов в организме. 

Некоторые БАВ вырабатывают из вторичного растительного сырья, 

например, лесозаготовительной отрасли, которая широко развита на террито-

рии Амурской области. На сегодня промышленной переработке по производ-

ству БАВ подвергается комлевая часть лиственницы Гмелина, кора березы и 

гриб Чага, растущий на ней. В результате переработки отходов лесозаготовки 

получают дигидрокверцетин, арабиногалактан, бетулин, экстракт чаги. Дан-

ные вещества применяют в пищевой, фармацевтической и косметической про-

мышленности, а также в сельском хозяйстве. 

В результате экстракции опилок верхнего слоя комлевой части древесины 

лиственницы получают дигидрокверцетин и несколько побочных продуктов, 

наибольший интерес из которых представляет арабиногалактан. 

Дигидрокверцетин является биофлавоноидом, обладающим Р-витамин-

ной активностью. Действие на организм выражается в регуляции процессов 

метаболизма, антиоксидантном влиянии на клетки и на внутренние органы и 

системы в целом. Дигидрокверцетин – это белый или бело-кремовый порошок, 

с легким привкусом и запахом древесной горечи, трудно растворимый в воде, 

хорошо – в спиртах. Содержание дигидрокверцетина в порошке должно быть 

не менее 88 %, влаги – не более 10 %. 

Арабиногалактан является комплексным водорастворимым полисахари-

дом, обладающий свойствами пребиотика, поддерживающего оптимальный 

баланс желудочно-кишечной микрофлоры, особенно бифидо- и лактобакте-

рий. Арабиногалактан представляет собой белый аморфный сухой порошок с 

кремовым оттенком, со слабовыраженным сладким привкусом и легким аро-

матом хвои. Содержание арабиногалактана в порошке должно составлять не 

менее 88 %, влаги – не более 10 %. 
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Дигидрокверцетин и арабиногалактан широко изучены. При этом дока-

заны их безопасность и положительное биологическое воздействие на орга-

низм потребителя [1]. 

Бетулин представляет собой пентациклический тритерпеновый спирт лу-

панового ряда, который проявляет на организм следующее воздействие: адап-

тогенное, антиоксидантное, противоаллергенное, антиканцерогенное, деток-

сикантное, антимутагенное, гепатопротекторное, иммуностимулирующее, 

противовоспалительное, антигипоксическое, гипохолестеринемическое и др.  

Бетулин по внешнему виду является порошком белого, светло-желтого, корич-

невого или кремового цвета, без запаха и вкуса. Содержание бетулина в по-

рошке составляет не менее 60 %, влаги – не более 7 %. 

Согласно результатам проведенных исследований по физико-химическим 

показателям и показателям безопасности, было установлено, что бетулин яв-

ляется безопасной пищевой добавкой для производства пищевых продуктов 

(табл. 1) [2]. 
 
Таблица 1 – Показатели безопасности бетулина 

Показатели Допустимые 
значения 

Результат 
исследований 

ДДТ, мг/кг менее 0,02 менее 0,005 
Гексахлорциклогексан (ГХЦГ), мг/кг менее 0,5 менее 0,005 
Алдрин, мг/кг  не допускается не обнаружено 
Гептахлор, мг/кг не допускается не обнаружено 
Массовая доля ртути, мг/кг менее 0,03 менее 0,003 
Массовая доля мышьяка, мг/кг менее 0,2 менее 0,05 
Массовая доля свинца, мг/кг менее 1,0 менее 0,02 
Массовая доля кадмия, мг/кг менее 0,1 менее 0,01 
Количество мезофильных аэробных и 
факультативно-анаэробных микроорганизмов 
(КМАФАнМ), КОЕ/г 

менее 50 000 менее 10 

Бактерии группы кишечной палочки, 
в том числе колиформы (в 0,1 г) не допускается не обнаружено 

Патогенные микроорганизмы, 
в том числе Salmonella (в 25,0 г) не допускается не обнаружено 

Дрожжи и плесени, КОЕ/г менее 100 менее 10 
E. coli (в 1,0 г) не допускается не обнаружено 



Агропромышленный комплекс: проблемы и перспективы развития  
Agro-industrial complex: problems and prospects of development 

161 
 

Экстракт чаги представляет собой темно-коричневый порошок, с горь-

коватым вкусом и слабым специфическим запахом. Содержание влаги в экс-

тракте должно быть не более 10 %, хромогенного комплекса – не менее 60 %, 

полифенолов – не менее 2 %. Согласно результатам проведенных испытаний 

по физико-химическим показателям и показателям безопасности, экстракт 

чаги является безопасной пищевой добавкой (табл. 2), которую перспективно 

вносить в качестве биологически активного компонента при создании функ-

циональных молочных продуктов [3]. 
 
Таблица 2 – Показатели безопасности экстракта чаги 

Показатели Допустимые 
значения 

Результат 
исследований 

ДДТ, мг/кг менее 0,1 менее 0,005 
Гексахлорциклогексан (ГХЦГ), мг/кг менее 0,1 менее 0,005 
Алдрин, мг/кг  не допускается не обнаружено 
Гептахлор, мг/кг не допускается не обнаружено 
Массовая доля ртути, мг/кг менее 1,0 менее 0,001 
Массовая доля мышьяка, мг/кг менее 3,0 менее 0,05 
Массовая доля свинца, мг/кг менее 5,0 менее 0,02 
Массовая доля кадмия, мг/кг менее 1,0 менее 0,01 
Количество мезофильных аэробных и 
факультативно-анаэробных микроорганизмов 
(КМАФАнМ), КОЕ/г 

менее 50 000 менее 10 

Бактерии группы кишечной палочки, 
в том числе колиформы (в 0,1 г) не допускается не обнаружено 

Патогенные микроорганизмы, 
в том числе Salmonella (в 10,0 г) не допускается не обнаружено 

Дрожжи и плесени, КОЕ/г менее 100 менее 10 
E. coli (в 1,0 г) не допускается не обнаружено 

 
Являясь источником полифенолов (хромогенный комплекс), он оказы-

вает положительное действие на состояние онкологических больных, улучшая 

общее состояние и самочувствие. Также экстракт обладает антиоксидантным, 

антигликемическим и гепатопротекторным действиями, оказывает антигипер-

тензивный эффект, улучшает состояние кожных покровов, связывает и выво-

дит токсины. 
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Заключение. Сочетание лечебно-профилактических и технологических 

показателей дигидрокверцетина и бетулина позволяет рассматривать их в ка-

честве функциональных компонентов для создания продуктов с заданными 

диетическими показателями. Являясь антиоксидантами, они обладают ярко 

выраженными консервирующими свойствами, что способствует повышению 

стойкости продуктов к воздействию кислорода, вследствие чего увеличива-

ется их срок годности. 

Внесение в состав продуктов биологически активных веществ, вырабо-

танных из вторичных ресурсов, приводит к снижению себестоимости, значи-

тельному повышению конкурентоспособности продукции на потребитель-

ском рынке. Внося по отдельности или в комбинации различные биологически 

активные вещества в продукт, можно добиться узконаправленного действия 

на организм за счет наложенного воздействия, что позволит при регулярном 

потреблении получить стойкий терапевтический эффект. 

Введение безотходных технологических процессов в лесозаготовитель-

ной отрасли позволит увеличить технико-экономические показатели произ-

водства, улучшить экологическую обстановку, а также выработать нетрадици-

онные компоненты для создания продуктов питания с заданными показате-

лями и свойствами. 
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